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Nghe nhö vaày:
Ñöùc Phaät ngöï döôùi coäi caây An dieân ôû ngoaïi thaønh nöôùc Sa-taûo.  Khi  aáy coù moät  ngöôøi ñaùnh xe rôøi thaønh, chöa ñeán coäi caây An dieân thì xe boãng rôi xuoáng chieác hoá treân ñöôøng bò hoûng. Ngöôøi aáy lieàn xuoáng xe, ngoài beân veä ñöôøng, loøng raát buoàn lo.
Ñöùc Phaät oâm bình baùt cuøng Toân giaû A-nan vaøo thaønh khaát thöïc.  Treân ñöôøng  ñi,  thaáy chieác xe bò rôi xuoáng hoá hö haïi, ngöôøi chuû xe ñang buoàn baõ, aâu lo ngoài beân  leà  ñöôøng, Ngaøi noùi baøi kinh Öu-ñaøn naøy:
Nhö khieån xe treân ñöôøng Boû phaúng sa loä hieåm
Sai ñöôøng neân buoàn raàu Baùnh xe hö hoûng naëng. Xa chaùnh phaùp cuõng vaäy YÙ theo taø haïnh khoå
Ngu cheát sinh ñoïa xöù Theâm ñau ñôùn, saàu öu.
Thuyeát xong, Ñöùc Phaät ñi vaøo thaønh. Trong thaønh coù moät vò Phaïm chí môùi cheát, höôûng thoï moät traêm hai möôi tuoåi vaø moät caäu con trai nhaø tröôûng giaû baûy tuoåi cuõng vöøa cheát. Caû hai gia ñình cuøng ñöa thi haøi ñi an taùng, moïi ngöôøi ñeàu caàm phöôùn naêm maøu,   caùc phuï nöõ thöông xoùt xoõa heát toùc, hoï haøng thaân quyeán keâu la khoùc loùc bi thaûm!
Ñöùc Phaät thaáy theá hoûi ngaøi A-nan:
–Ñaùm ñoâng kia vì sao tuï hoäi khoùc than, gioïng raát bi ai, ñau ñôùn ñeán nhö vaäy?
Ngaøi A-nan lieàn thöa roõ söï vieäc. Ñöùc Phaät nhaân duyeân naøy giaûng roõ yù nghóa. Ngaøi daïy toâi, ñeä töû Ngaøi phaûi hieåu roõ ñaày ñuû ñeå kieåm laïi kinh naøy vaø ñeå soi saùng cho ngöôøi   ñôøi sau. Ngaøi truyeàn toâi phaûi giöõ gìn kinh ñieån vaø giaùo phaùp truï theá laâu daøi. Khi aáy, Ñöùc Phaät noùi kinh Nghóa Tuùc naøy:
Thaân naøy maïng thaät ngaén Döôùi traêm tuoåi cuõng vong Duø ngöôøi vöôït baùch tueá Traùnh giaø cheát ñöôïc khoâng? Khoaùi yù sinh öu naõo
Ngöôøi ñôøi thöôøng aùi aân Thöông, gheùt ñeàu ly bieät Bieát roài khoâng vui troâng. Bieån cheát cuoán troâi taát caû Xöa vì tham aùi coù thaân
Duøng tueä quaùn suy töôøng taän Khoâng bæ thöû, khoâng phaân chaáp Xem theá laïc nhö aûo moäng
Khi thöùc giaác naøo thaáy gì Ngöôøi ñôøi tham ñeàu nhö vaäy Thöùc chuyeån dieät, thaáy gì ñaâu Vieäc nghe ñöôïc ñeàu ñaõ maát
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Thieän vaø aùc, nay khoâng gaëp Boû cuoäc ñôøi truù nôi ñaâu?
Thöùc rôøi theå, chæ coøn danh Chuyeån buoàn lo thaønh ganh gheùt Laïi chaúng tröø taâm aùi tham,  Ñoaïn nieäm aùi vaø töï toân
Lìa sôï seät, ñöôïc an oån.
Naøy Tyø-kheo, chôù queân nieäm Thaân voâ thöôøng, xa duïc nhieãm Muoán aùi döøng, luoân quaùn taâm YÙ laøm chuû khoâng thieàn chæ Khoâng thieàn chæ vaãn tinh caàn AÙi, khoâng aùi khoâng phaân bieät Khoâng phaân bieät trong buoàn lo
Nhö caùnh sen, loøng khoâng nhieãm. Ñaõ khoâng ñaém cuõng khoâng mong Thaáy nghe taø, ta khoâng meán
Laïi chaúng theo caàu giaûi thoaùt Khoâng nieäm daâm naøo khôûi tham? Tôï hoa sen, khoâng aùi tröôùc
Sinh trong nöôùc, khoâng nhieãm nöôùc Ñaïo vaø ñôøi ñeàu voâ nhieãm
Ñieàu thaáy nghe nhö chöa bieát.
Ñöùc Phaät noùi kinh Nghóa Tuùc xong, caùc Tyø-kheo ñeàu hoan hyû.
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